
23.09.2023, 19.00 – 00.00 Uhr
Wo: Parkplatz Metro, Querstraße 53, 45661 Recklinghausen 
Eintritt frei!
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REspect4you ist ein Projekt der Stadt Recklinghausen
(FB Kultur, Wissenschaft und Stadtgeschichte und FB Kinder, Jugend 
und Familie) in Kooperation mit der Altstadtschmiede und den 
Ruhrfestspielen Recklinghausen.

Nachtfrequenz – Nacht 
der Jugendkultur
Metropolitan 
Rap- und Skate-Event

Auf dem überdachten Parkplatz der Metro Recklinghausen findet in 
diesem Jahr die Nacht der Jugendkultur statt! Organisiert wird das Event 
von den Jugendeinrichtungen Extra 3, PAVI und Südpol und dem Kin-
der- und Jugendparlament. Ab 19.00 Uhr geht’s los: Zusammen mit Vest 
Skateboarding e.V., einem jungen Skate-
verein aus Recklinghausen, könnt ihr euch 
auf euren Brettern austoben. Doch es gibt 
nicht nur Angebote für Skater*innen: Neben 
Infoständen bieten wir auch kalte Getränke 
und der Grill wird angeworfen. Ab 20.30 
Uhr tritt der Rapper „Pimf“ auf. Pimf ist vor 
allem durch seine Teilnahme am Videobatt-
leturnier (VBT) bekannt geworden. Danach 
stand er zunächst bei dem Label Heart 
Working Class unter Vertrag. 
Anfang 2016 gründete er zusammen mit 
dem Rapper Kico das Label Lagunenstyles. 
Weitere Infos unter www.lagunenstyles.de 
und www.instagram.com/pimfyo.

2023

© Fotos auf dem Titelbild: Herr Ohm (Graffiti), 
Sascha Rutzen (Poetry Slam)

19.7. und 20.07.2023, 
jeweils 11.00 – 15.00 Uhr

Wo: Altstadtschmiede, Kellerstraße 10, 45657 Recklinghausen
Eintritt frei!
Alter: 16–26 Jahre

Graffitiworkshop 
„von der Hand an die Wand“ 
Dieser offene Workshop richtet 
sich an alle, die sich mit anderen 
Graffitiinteressierten direkt an der 
Wand unter professioneller Anleitung 
ausprobieren wollen. Wir zeichnen 
Graffitivorlagen und setzen diese 
dann um- in groß, in bunt, an der 
Wand, im Team. Lernt die verschiedenen Sprühtechniken kennen 
und gestaltet euer eigenes erstes Kunstwerk an unserer Wand.

Anmeldung bei Birte Gooßes (birte.goosses@altstadtschmiede.de, 
02361/21212) oder DM an instagram.com/altstadtschmiede.kultur

28.10.2023, 14.00 – 20.00 Uhr

Wo: Jugendzentrum Südpol, Marienstr. 2, 45663 Recklinghausen
Eintritt frei!
Anmeldung bei Steffen.Hohmann@recklinghausen.de oder Henning.
Puch@recklinghausen.de

Beatboxing im Südpol
Geräusche, Rhythmen, Melodien ohne Instrumente und nur mit dem 
eigenen Mund machen: Das ist Beatboxen. Carlos Malcom Howard 
gehört in Deutschland zu den Pionieren dieser Kunstform. Im Ju-
gendzentrum Südpol bieten wir für Jugendliche mit Carlos Malcom 
Howard einen Workshop an, die das Beatboxen lernen wollen. 

Das ist das Tolle, Beatboxen ist eine Art Instrument, das man 
kostenlos und ständig bei sich hat. Zum Beatboxen brauchst Du nur 
Dich selbst. Wenn man sprechen kann, kann man auch beatboxen. 
Man muss nur den Mund aufmachen und anfangen. Es ist egal, 
welche Sprache Du sprichst – Beatboxen hört sich überall gleich an. 
Man braucht also nur seine Stimme.



Kassandra
Nach dem Roman von Christa Wolf – Theater Gegendruck

Vor dem Burgtor von Mykene sitzt die trojanische Königstochter und 
Seherin Kassandra auf dem Beutewagen des Agamemnon. Im 
Angesicht des bevorstehenden Todes stellt sie sich ihrer eigenen 
Geschichte: der Rolle einer Frau, die zum Objekt und Opfer der Sieger 
gemacht werden soll.

Christa Wolf erzählt in ihrem Roman Kassandra einen der bekanntesten 
Mythen neu – aus der Sicht Kassandras, die in einer männerdominierten 
Welt um Autonomie ringt.

Den vor dem Hintergrund weltweiter Verfolgung und Diskriminierung 
immer noch politisch brisanten Text bringt das freie Theater Gegendruck 
aus Recklinghausen in einer eigenen Fassung auf die Bühne.

07.12.2023 um 19.30 Uhr 
Wo: Ruhrfestspielhaus Recklinghausen, Hinterbühne

Eintritt: 12,- € / 8 € - Tickets: www.kultur-kommt-ticket.de, 
Tourist Information (Tel.: 02361/9066000), Buchladen Attatroll, Ser-
vicecenter der Recklinghäuser Zeitung

Ab 14 Jahren

25.1., 29.3., 31.05., 27.9., 29.11.2023, 
jeweils 20.00 Uhr (Einlass: 19.00 Uhr)

Wo: Altstadtschmiede, Kellerstraße 10, 45657 Recklinghausen

Eintritt: 8,- € 
Karten nur an der Abendkasse

Altstadtschmiede Slam 
In Zusammenarbeit mit WortLautRuhr

In der Altstadtschmiede in Recklinghausen werden Hammer und Amboss 
gegen Mikro und Textblatt getauscht – unsere Poet*innen haben Worte 
zu Versen und Geschichten aus glühenden Ideen gegossen und flexen sie 
auf der Bühne in Form. 

Harte Wahrheiten, feurige Bekenntnisse, verrauchte Geschichten, glän-
zende Lyrik: Hier zeigt sich, wie vielfältig die Poetry Slam-Slam-Szene 
geworden ist, denn Diversität wird hier großgeschrieben. Unsere Bühnen 
sind offen für alle – Moderator Florian Stein präsentiert hervorragende 
Poet*innen aus dem Ruhrgebiet und von überall her. 

Es ist Sache des Publikums, die beste Performance des Abends zu 
küren – und das ist immer eine Herausforderung, denn die Slammer*in-
nen geben alles! 

10.07.2023 von 12.00 - 18 Uhr und
11.07.2023 von 14.00 bis 20.00 Uhr

Wo: Altstadtschmiede, Kellerstraße 10, 45657 Recklinghausen

Anmeldung bei Birte Gooßes (birte.goosses@altstadtschmiede.de, 
02361/21212) oder persönlich in der OT der Schmiede 
(Mo.-Fr., 14.00-20.00 Uhr)

Arabisch-Deutsches Storytelling 

Geschichten sind mehr 
als nur Märchen – und du 
kannst sie selbst schreiben 
und erzählen, egal welche 
Sprachen du sprichst oder 
kennst.

Mohammed Kello und 
Suse Weisse laden euch 
zum Storytelling auf 
Deutsch und Arabisch 
ein. Im Anschluss an den 
Auftritt der beiden lernst 
du, wie du deine Fantasie 
realisieren und deine ei-
gene Geschichte erzählen 
kannst. 

Du kannst neue Leute 
kennenlernen und am 
Ende deine 
Freund*innen und Familie einladen und deine Geschichte auf 
unserer Bühne erzählen!

Ort: Altstadtschmiede, Kellerstraße 10, 45657 Recklinghausen 
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Inszenierungsbild aus Aischylos – Die Perser, 2022


