
Geistliches Zentrum an der Gastkirche, 

Heilige-Geist-Str. 7, 45657 Recklinghausen 

Tel.:  2 32 73 

 

Offene Tür des Gasthauses 

 

Ab 7.30 Uhr ist täglich ( außer donners-
tags ) werk- und sonntags : 
offene Tür für: Begegnung, Frühstück, Mit-
tagessen, Duschen und Waschen, Sozialbe-
ratung und Gespräch. 

Möglichkeiten zu: 

Ärztlichem Kontakt, Post– und Meldean-

schrift, Dusche, Besuch der Kleiderkammer, 

Aufenthalt, Frauengesprächsgruppe (14-tägig 

mittwochs 10.15 Uhr für Frauen in schwieri-

ger sozialer Lage)  

 

Wer ein Gespräch wünscht:  

Gesprächsdienst der Gastkirche 

Montag – Freitag 10.00 - 12.00 Uhr u. 

       16.00 - 18.00 Uhr 

Außerdem stehen Pfarrer Ernsting und Sr. 

Judith Kohorst als Ansprechpartner/in zur 

Verfügung 

 

Allgemeine Sozialberatung 

Öffnungszeiten können telefonisch erfragt 

werden unter: Tel.: 2 32 73  

 

Gastkirche 

täglich geöffnet von 7.30 - 19.30 Uhr  

Angebote des Gasthauses  

Sozialdienst katholischer Frauen,  

Kemnastraße 7, 45657 Recklinghausen 

Tel.: 4 85 98-0 

 

Allgemeine Sozialberatung 

Begleitung bei Behördengängen und Arztbe-

suchen, Weiterleitung an die Diakonie bzgl. 

der Unterbringung 

 

Offene Sprechstunde: am Neumarkt 34 

Freitag von 11.00 Uhr -12.30 Uhr 

Tel.: 3 13 02 

 

 

Recklinghäuser Tafel  

„Essen für kleines Geld“ 

 

Gegen ein geringes Entgelt erhalten Sie an 

folgender Stelle Lebensmittel: 

 

Innenstadt 

Herner Straße 47, 45657 Recklinghausen 

Ausgabezeiten: Montag, Dienstag, Donners-

tag und Freitags  

15.00 - 17.00 Uhr 

 

 

Mittagstreff 

Am Neumarkt 34, 45663 Recklinghausen 

Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag 

12.00 - 13.30 Uhr  

Tel. : 3 13 02 

Angebote des SkF  
Die Gleichstellungsstelle 

informiert über ... 

Hilfe und Unterstützung 

 für 

 

Frauen 

 

bei 

 

akutem oder drohendem 

 

Wohnungsverlust 




