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Die lange Nacht
in der Bibliothek

Mit Schlafsack und dem Lieblingsschmdker
ziehen wir in die Stadtbiicherei Reckling-
hausen ein und iibernachten dort zwischen
den fantastischen Geschichten und Wesen,
die auf tber tausenden Seiten ihr (Un)We-
sen treiben. Wer kein Lieblingsbuch mit hat,
kann in dieser Nacht bestimmt noch fiindig
werden! Zu einem spateren Zeitpunkt star-
ten wir noch zu einer Nachtexkursion, inte-
ressante stadthistorische Gebaude sind un-
ser Ziel. Ihr habt, wenn ihr kommt, bereits
zu Abend gegessen. Mit einem gemeinsamen
Frithstlick findet die Lesenacht ihren Ab-
schluss.

Mitzubringen sind Getrénke fiir den Abend,
Luftmatratze, Schlafsack oder Bettzeug,
Schlafzeug, Taschenlampe und Waschzeug,
aber keine elektronischen Medien.

Informationen zu den Veranstaltern
82 auf den Seiten 6 bis 9
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Erlebnis Niedrigseilgarten

Auf einer Hohe von 1-2 m Abstand zum Bo-
den erwartet euch ein abenteuerlicher Par-
cours mit Hindernissen, die es zu iiberwin-
den und zu bewidltigen gilt. Viele der Statio-
nen sind durch Seile, Héngebriicken,
schwankende Bohlen bis hin zum Tarzanseil
miteinander verbunden. Ihr misst euch
durch den Parcours ,,arbeiten”, wobei ihr z.T.
durch Klettergurte und Seile gesichert seid.
Kleidet euch mit funktioneller Outdoorbe-
kleidung, z. B. mit nicht zu eng sitzenden
Hosen fiir gute Beweglichkeit, die auch
schmutzig werden darf. Und denkt bei
schlechtem Wetter an eine Regenjacke, die
nicht zu lang sein sollte, um das Anlegen
des Klettergurtes nicht zu behindern. Turn-
schuhe, Outdoor- oder Wanderschuhe mit
griffiger Sohle werden von uns empfohlen.
Zusatzlich bitte Hallenturnschuhe mit hel-
ler Sohle mitbringen, da wir uns zusatzlich
an einer 7,50 m hohen Kletterwand in der
Sporthalle probieren wollen.

Ganz wichtig: Fiir diese Veranstaltung bend-
tigen wir eine unterschriebene Einverstand-
niserklarung eines Erziehungsberechtigten.
Das Formular erhaltet ihr bei der Anmel-
dung oder im Internet unter:
www.recklinghausen.de

Anreise erfolgt mit offentlichen Verkehrs-
mitteln.

Bitte Verpflegung mitbringen!

Phdanomania Erfahrungswelt

Hier dreht sich alles um die Aktivierung der
sinnlichen Wahrnehmung. Hier kénnt ihr der
Naturwissenschaft auf den Grund gehen. An
vielen interaktiven Stationen gilt es Gesetz-
malkigkeiten, die uns taglich umgeben, ken-
nen zu lernen und zu erforschen.

Anfassen und ausprobieren ist ausdriicklich
erwiinscht, tiberzeugt euch selbst. Anreise
erfolgt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln.
Bitte Verpflegung mitbringen!
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Wellnessoase fiir Jungen

Zwei Tage nur fiir dich, fiir deinen Korper, fiir
deinen Geist und deine Seele ... alles was dir
gut tut ... von der Gurkenmaske iiber Ful3-
peeling hin zur Riickenmassage ... Verwohn-
programm fiir alle Sinne, da darf natiirlich
auch das tolle Essen und die Gute-Nacht-Ge-
schichte nicht fehlen!

Bitte Spannbettlaken, Kissen, Schlafsack,
Zahnbiirste und was ihr sonst noch so
braucht mitbringen!

SKATESCHOOL 010
— Learn to skate

Hier lernt ihr das Skateboardfahren von An-
fang an ... und was ein tougher Skater kann
... Skaten im Park, Rampen mit dem Skate-
board sliden und springen, Kickflips und vie-
les mehr. Alles unter fachkundiger Anleitung
und im Team. Bringt euer Skateboard und
ausreichend Verpflegung/Getranke mit!

GO Skate!

Integrative Ganztagsbetreuung

fiir Kinder mit und ohne Behinderung

Die Lebenshilfe Re/Herten e.V. bietet in den
Sommerferien eine integrative Ganztagsbe-
treuung mit Ausfliigen, z.B. Zoobesuch,
IRRLAND und anderen Aktivitaten.

Informationen zu den Veranstaltern
auf den Seiten 6 bis 9
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Cageball-FuRball-Ferien-Camp

Dieses Indoor-FulRball-Camp fiir alle fuBball-
begeisterten Mddchen und Jungen ist eine
Kooperation zwischen dem Arbeitskreis
Schulsport und Cageball RE. Das Camp fin-
det in der Halle des Cageball Recklinghau-
sen statt. Ihr solltet Sportzeug, Sportschu-
he (wenn vorhanden Hallen-FuRballschuhe)
und Getrdnke mitbringen!

FuRball

Der FuRRball-Club 96 Recklinghausen e.V. und
der Arbeitskreis Schulsport bieten allen in-
teressierten und FuRball begeisterten Mad-
chen und Jungen einen Fulballkurs an. Ihr
solltet Sportzeug, Sportschuhe (wenn vor-
handen FuBballschuhe) fiir ,drauBen” und
Getranke mitbringen.
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Badminton-Schnupperangebot

Die ETG Recklinghausen e.V. und der Arbeits-
kreis Schulsport bieten allen interessierten
Kindern und Jugendlichen einen Schnupper-
kurs in der Sportart Badminton an. Schléger
und Bille werden vom Verein gestellt. Ihr
solltet Sportzeug, Sportschuhe und Getran-
ke mitbringen!

1®

=

Badminton-Kurs
fiir Fortgeschrittene

Die ETG Recklinghausen e.V. und der Arbeits-
kreis Schulsport bieten allen interessierten
Kindern und Jugendlichen einen Fortge-
schrittenenkurs in der Sportart Badminton
an. Hier sollen die erlernten Grundlagen ver-
tieft werden. Schldger und Balle werden vom
Verein gestellt. Ihr solltet Sportzeug, Sport-
schuhe und Getranke mitbringen!

Trampolin Schnupperkurs

Die Spielvereinigung Blau WeiR Post e.V.
bietet in Kooperation mit dem Arbeitskreis
Schulsport der Stadt Recklinghausen Tram-
polin - Schnupperkurse fiir Anfanger und
Fortgeschrittene an. Ihr solltet Sportsa-
chen, dicke Socken, Laufschuhe und viele
Getranke (Wasser) mitbringen!

Informationen zu den Veranstaltern
auf den Seiten 6 bis 9
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Das Dschungelbuch

LAuf in den indischen Dschungel!” heilit es
auf der iiberdachten Freilichtbiihne, wenn
die allseits bekannte Geschichte um das Fin-
delkind Mogli lebendig wird. Das kleine Men-
schenkind Mogli wird von Wélfen groRgezo-
gen. Doch eines Tages kehrt der bose Tiger
Shirkan, der allseits als Menschenfresser be-
kannt ist, in den Dschungel zuriick und Mo-
gli macht sich in Begleitung des klugen Pan-
thers Baghira auf, um Schutz in der Men-
schensiedlung zu suchen. Als die beiden auf
ihrem Weg dorthin den stets gut gelaunten
Baren Balu treffen, geht der Trubel erst rich-
tig los.

Ob swingender Affentanz mit dem Affenko-
nig King Lui und seiner Affenbande, die gro-
Re Elefantenparade oder eine hypnotische
Begegnung mit der Schlange Kaa - im
Dschungel ist einfach der Bér los!

Bitte Verpflegung mitbringen!

Zauberworkshop
“Lass dich verzaubern”

Zauberkiinsterlerinnen gesucht!!

Du hast SpaR an magischen und mystischen
Dingen, liebst es deine Mitmenschen zu ver-
wirren, mochtest tolle Zaubertricks vorfiih-
ren?? Dann bist du bestimmt ein bezaubern-
des Madchen und bei uns heute richtig. Wir
zeigen dir, wie es geht und wie du dein Pu-
blikum in Staunen versetzt.

BMXSCHOOL 010
- Learn to ride

Hier lernt ihr das BMX fahren von Anfang an
und das, was zu einem guten Rider dazu ge-
hort ... Street fahren im Park, Rampen mit
dem BMX rocken, Tricks wie bunny hops und
vieles mehr. Alles unter fachkundiger Anlei-
tung und im Team. Bringt euer BMX und aus-
reichend Verpflegung/Getranke mit!

Ride on!
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Fossilienjagd am Baldeneysee

Ausgeriistet mit einem kleinen Hammer er-
klimmen wir die Bergehalde Portingssiepen.
Uber 300 Millionen Jahre alte Pflanzenfossi-
lien aus den Waldern der Steinkohlezeit gilt
es hier zu entdecken. Mit mitgebrachten
Hammern gehen wir auf ,Schatzsuche”, Bit-
te unbedingt festes Schuhwerk, einen klei-
nen Haushaltshammer, Rucksack, Zeitungs-
papier und Verpflegung mitnehmen sowie
wetterfeste, robuste Kleidung anziehen (auf
der Halde wird man meist dreckig)! Anreise
erfolgt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln.
Bitte Verpflegung mitbringen!

Diilmener See

Ene mene Muh und nass bist du! Wer Lust
hat, kann sein Schlauchboot, die Luftmat-
ratze oder auch die Gummiente mitbringen.
Und dann werden wir uns den ganzen Tag im
kiihlen Nass vergniigen! Bitte ausreichend
Verpflegung, Sonnenmilch und Wechselklei-
dung mitbringen!

Wassernixen

Schwimmen, Toben, coole Rutschen, fetzige
Wasserspiele. Wir starten durch nach Copa
Ca Backum und kiiren dort die Wassernixe
2010. An Badesachen und Verpflegung (vor
allem Trinken) denken!

Informationen zu den Veranstaltern
auf den Seiten 6 bis 9

| ——




‘ Ferientreff_2010_iI_qx8_FerienkaIend—e@%9 20.05.10 09:44 Seite 89 ‘

Bogen schielRen

Entdeckt die Faszination des Bogensports.
Ihr lernt die Grundlagen des intuitiven Bo-
genschielRens. AnschlieRend konnt ihr bei
spannenden Spielen die besten Schiitzen
unter euch ausmachen.

Sonne, Mond und Sterne

Der Mond und die funkelnden Sterne leuch-
ten uns in der Nacht. Wie der Himmel sich
iber uns bewegt und was Planeten sind,
wird im Planetarium anschaulich erklart.

Judoschnupperkurs

Bei diesem Kurs kann man erste Einblicke in
die japanische Wettkampfsportart Judo er-
halten, die auf dem Prinzip ,Siegen durch
Nachgeben” beruht. Erstes Lernziel sind die
Falltechnik, Haltegriffe in der Bodenlage
und die ersten Wiirfe. Jeder Termin kann un-
abhdngig von den anderen Terminen besucht
werden. Sinnvoll ist es aber trotzdem, an
mehreren Terminen teilzunehmen. Es werden
kostenlos Leihanziige gestellt.

Bitte Getrdnke mitbringen!
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.IRRLAND”, das groRe
Erlebnisparadies in Kevelaer

IRRLAND ist ein Land zum Toben, Matschen,
Tollen in Heu, Mais und Stroh, Rutschen,
Klettern, mit Wasser experimentieren, Verir-
ren ... Suche im groRten Pflanzenlabyrinth
Europas die Spiel- und Tobeattraktionen.
Bitte robuste Kleidung anziehen, Wechsel-
kleidung/Badekleidung (Badekleidung fiir
den Wasserspielplatz ganz wichtig!!) und
Verpflegung mitnehmen! Ihr bendtigt ein
1 € Stiick zur Ausleihe fiir Kettcars und Go-
karts.

BMXSCHOOL 010
- Learn to ride

Hier lernt ihr das BMX fahren von Anfang an
und das, was zu einem guten Rider dazu ge-
hort ... Street fahren im Park, Rampen mit
dem BMX rocken, Tricks wie bunny hops und
vieles mehr. Alles unter fachkundiger Anlei-
tung und im Team. Bringt euer BMX und aus-
reichend Verpflegung/Getranke mit!

Ride on!
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Umspannwerk
»Strom und Leben”

Im Museum ,Strom und Leben” wartet eine
spannende Aktion auf aufgeweckte und
handwerklich interessierte Madchen und
Jungen. Mit Kopfchen geht”s durchs Muse-
um und anschlieRend in die Elektrowerk-
statt, wo ihr die Mdglichkeit zum Bau eines
Morsetelegrafen habt. Die Funktion des Te-
legrafen wird anschlieRend mit Hilfe des
Morsealphabets im Museum getestet. Anrei-
se erfolgt mit 6ffentlichen Verkehrmitteln.
Bitte Verpflegung mitbringen!

Hochseilgarten Recklinghausen

Hoch hinaus geht’s bei uns im Hochseilgar-
ten. Bei uns konnt ihr euch auf einer Hohe
von bis zu 13 Metern auf den unterschied-
lichsten Kletterelementen bewegen. Die
Teilnehmer klettern alleine oder auch zu
zweit und sind dabei natiirlich auch gesi-
chert. Wie hoch jeder klettert entscheidet
jeder fiir sich selbst.

Madchen-Wohlfiihloase

Korper und Seele verwdhnen, entspannen,
auftanken, gut drauf sein ... heute stehst du
im Mittelpunkt. Massagen, Masken, Schmin-
ken ... alles was dich noch hiibscher macht
und was dir gut tut, darfst du heute bei uns
ausprobieren.
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FuRball

Der FulRball-Club 96 Recklinghausen e.V. und
der Arbeitskreis Schulsport bieten allen in-
teressierten und FuBball begeisterten Mad-
chen und Jungen einen FuBballkurs an. Ihr
solltet Sportzeug, Sportschuhe (wenn vor-
handen FuRballschuhe) fiir ,drauBen” und
Getranke mitbringen.

SKATESCHOOL 010
- Learn to skate

Hier lernt ihr das Skateboardfahren von An-
fang an ... und was ein tougher Skater kann
... Skaten im Park, Rampen mit dem Skate-
board sliden und springen, Kickflips und vie-
les mehr. Alles unter fachkundiger Anleitung
und im Team. Bringt euer Skateboard und

ausreichend Verpflegung/Getranke mit!
GO Skate!

Wie funktioniert das
Horizontobservatorium?

Auf der Halde Hoheward steht ein riesiges
Bauwerk mit zwei Bdgen, die man schon aus
grolRer Entfernung sehen kann. Man kann
mit diesem Horizontobservatorium die Be-
wegung der Sonne iiber den Himmel verfol-
gen, die an jedem Tag im Jahr anders ab-
lduft. Wie stellt man das fest und welche be-
sonderen Sonnenstdnde gibt es? Wo und
wann geht an einem bestimmten Tag die
Sonne unter? Und wie ziehen nachts die
Sterne tiber den Himmel?

Informationen zu den Veranstaltern
auf den Seiten 6 bis 9
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Als Umweltdetektive
der Natur auf der Spur

Zum Schluss wird’s noch einmal richtig span-
nend. Die ,Jungs” vom Naturschutzbund ha-
ben groRes mit euch vor: Sie bauen mit euch
Pflanzenpressen, Kescher und Insekten-
staubsauger, sammeln mit euch Pflanzen
und untersuchen die Tiere im Teich des
Forsthauses.

Bitte Verpflegung mitbringen!
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